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Keittio on kodin sydan

Keittiotaitoja opiskeltiin - mm. NNKY:n
keittokursseilla ja Valkonauhaliiton tuo-
remehukursseilla. LAhestymistapa ravin-
toon oli terveytta korostava. Kotitalous-
opettajayhdistys tiedotti 1920-luvulla:
"Vasta kun margariinista voidaan saada
vitamiineja, on se taysarvoista voin vastiketta”.

1920-luvulla seka Marttaliitto etta
Suomen Naisten Kansallisliiton perusta-
ma Kotitalouskeskus-komitea esittelivat
mallikeittioita. Seuraavan vuosikymme-
nen alussa arkkitehti Salme Setala laati
opaskirjan Keittion sisustus, josta "per-
heenemantd mukavasti ja nopeasti saisi
tietoja keittion sisustuksen periaatteista
- - - Ellei perheeneménta itse heraa vaa-
timaan suurempia mukavuuksia, ei sita
kukaan muukaan vaadi. Ty6n ja voiman
saasto, helppo puhdistus, nopeat tyos-
kentelymahdollisuudet - siindhan ovat ne
paamaarat, joihin jokainen koettaa joko
tietoisesti tai itsetiedottomasti pyrkia.”

1950-luvulla koteihin alettiin hankkia
jadékaappeja ja pulsaattoripesukoneita.
Sitten kotitaloustoitd helpottivat jo sah-
koliedet, pakastimet, vatkaimet ja yleis-
koneet. Koneiden valinta, sijoittelu, kayt-
to ja huolto tulivat neuvonnan jatkuvaksi
aiheeksi. Uusia teemoja olivat kierratys,

energian saasto ja ergonomia.

Naiset tekevat edelleen paljon enem-
man kotitoitd kuin miehet - siinakin on
aihetta neuvontaan. Ehkapa 1960-luvul-
la alkanut poikien kotitalousopetus kan-
taa vahitellen hedelmaa. 2000-luvun ko-
dinhoito on monella tapaa helpottunut.
Tyokaytannot, koneistus ja raaka-aineet
ovat ihan eri luokkaa kuin 100 vuotta
sitten ja useimmat syovat ainakin yhden
aterian kodin ulkopuolella: lapset paiva-
hoidossa, koululaiset koulussa ja tyossa-
kayvat tyopaikoillaan.
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Kbket ar hemmets hjarta

Kokkonst studerades bl.a. pad KFUK:s kok-
kurser och Forbundet Vita Bandets na-
tursaftkurser. Kosten behandlades ur ett
halsoperspektiv. Sa har informerade
Hushallslararforeningen pa 1920-ta-
let: "Forst nar man far vitaminer ur
margarin ar det en fullvardig ersattning
for smor”.

P& 1920-talet forevisades modellkok
bade av Marthaférbundet och av Statens
kommitté for huslig ekonomi som grun-
dats av Finska Kvinnors Nationalférbund.
| borjan av féljande decennium skrev
arktitekt Salme Setala en handbok Keit-
tion sisustus om koksinredning,i vilken
"husmor snabbt och bekvamt far upp-
gifter om principerna for koksinredning
- - - Om inte husmor sjalv vaknar upp
och kréaver mera bekvamligheter gor
inte heller ndgon annan det. Att spara
arbete och krafter, att det skall vara latt
att halla rent, att man skall kunna arbeta
snabbt - det ar de mal som alla medvetet
eller omedvetet forsdker strava mot.”

P& 1950-talet borjade man kopa kyl-
skap och pulsatortvattmaskiner till hem-
men. Sedan underlattades huhallsarbe-
tet redan av elspisar, frysboxar, elvispar
och matberedare. Ett fortgdende tema

for hushallsradgivningen var hur man
skulle valja hushallsmaskiner, var man
skulle placera dem och hur de skulle an-
vandas och underhallas. Nya teman ar
ater-anvandning, energibesparing och ergonomi.

Kvinnorna gor fortfarande mycket
mera hushallsarbete &n mannen - ocksa
detta ett tema for radgivning. Kanske
hushallsundervisningen for pojkar som
borjade pa 1960-talet sa smaningom
borjar bara frukt. P& 2000-talet har
det pa manga satt blivit lattare att
skota hemmet. Arbetsmetoderna, ma-
skineringen och ravarona ar av en helt
annan klass an for 100 ar sedan och de
flesta ater atminstone en maltid utanfor
hemmet: barnen i dagvarden, skolelever-
na i skolan och de som farvarsarbetar
pa sina arbetsplatser.
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Kasityot - valttamattomyydes-
ta harrastukseksi

Kasitoiden tekeminen kuului 1900-luvun
alkupuolella naisten arkeen. Valmisvaat-
teet olivat kalliita eikd niita ollut aina
tarjollakaan. Kasityo ja nainen kuuluivat
olennaisesti yhteen, kuten useimmis-
ta taméankin nayttelyn valokuvista na-
kyy. Ompelua pidettiin jokaisen naisen
perustaitona ja aidit opettivat kasityo-
taidot tyttarilleen. Voi niitd, joiden hyp-
pysissd neula ja puikot eivat pysyneet!
Turun Valkonauhaliiton lastenkodissakin
opiskeltiin 1900-luvun alussa ahkerasti
ompelemista. Tuolloin siitd saattoi muo-
dostua myds ammatti joillekin tytoista.

1950-luvulla alettiin siirtyd ostovaat-
teisiin ja kasityo alkoi muuttua enemman
harrastukseksi. Valkonauhan rottinki-
kerhossa oli jo mahdollisuus paallystaa
pulloja, mikéa olisi ollut vuosisadan alun
naiselle viela silkkaa ylellisyytta.

KirjailijaElsaHeporautakiinnitti 1935
pidetyssd Kalevalan 100-vuotisjuhlassa
huomiota siihen, etta naiset pukeutuivat
Suomen kansalliseepoksen juhlapaiva-
na juhlapukuihin eikd kansallispukuihin.
Heporaudan  aloitteesta  perustettiin
Kalevalaisten Naisten Liitto, joka pyrkii
tuomaan henkista ja aineellista kansan-
perinnetta osaksi naisten arkea.

Suomen vanhin naisjarjestd, Suomen
Kasityon Ystavat aloitti kasityoperin-
teen vaalimisen jo 1879 taiteilija Fanny
Churbergin aloitteesta.
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Handarbete- fran nodvan-
dighet till hobby

Att handarbeta var i bérjan av 1900-
talet en del av kvinnornas vardag. Far-
diga klader var dyra och fanns inte ens
alltid att f4. Handarbete och kvinnan hor-
de ihop, sdsom syns pa de flesta foton pa
denna utstallning. Att kunna sy ansags
vara en grundfardighet for varje kvinna
och médrarna larde sina dottrar hand-
arbeta. Ve dem, som inte kunde hantera
nal och strumpstickor! Ocksa i det barn-
hem som uppratthdlls av Forbundet Vita
Bandet i Abo larde man sig flitigt att sy
i borjan av 1900-talet. FOor nagra av
flickorna kunde det sa smaningom ocksa
bli ett yrke.

P4 1950-talet borjade man kopa
sina klader i affarerna och handarbetet
blev alltmer en hobby. | Vita Bandets rot-
tingklubb fick man kla over flaskor, na-
got som i bérjan av seklet hade varit en
ren lyx for kvinnorna.

Forfattarinnan Elsa Heporauta
faste vid Kalevalas 100-arsjubileum
1935 uppmaéarksamhet vid att damerna
pa Finlands natinalepos jubileumsdag
kladde sig i festdrakt och inte i national-
drakt. P& Heporautas initiativ grundades
Kalevala Kvinnoforbund, som hade som
mal att géra den andliga och materiella

folktraditionen till en del av kvinnornas
vardag.

Finlands aldsta kvinnoorganisation,
Finska Handarbetets Vanner boérjade
varna om handarbetstraditionen redan
1879 pa initiativ av konstnaren Fanny
Churberg.
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Tuskalla ja vaivalla sinun
pitaa . ..

1800-luvulla katiléiden toivottiin olevan
Jumalaa pelkdavia, hyvamaineisia, sayseita
ja karsivallisia mutta tarpeen tullen paat-
tavaisia luonteita. Heidan piti olla ”jarjel-
lista vapaamielisyyttda omaavia”, eivatka
saaneet olla karkeajasenisia ja lihavia,
vaan heilla tuli olla pienet kadet, pitkat
sormet ja kapeat kasivarret. 1900-luvulla
koulutus on korvannut ndma hengen ja
ruumiin vaatimukset.

Synnytysnarun kuvat kertovat pienen
palan synnytyshistorian 100-vuotiskaa-
resta.

Vield 1900-luvun alkupuolella vasta-
syntyneet saivat olla aidin sairaalasangyn
vierella, mutta pikku hiljaa aidin baktee-
reitaalettiin pitaa lapselle lilan vaarallisina
ja lapset tuotiin kolmen tunnin valiajoin
aitien imetettavaksi tiukkoihin kapaloihin
sidottuina. Syottojen valilla lapsille annet-
tiin lisdmaitoa ja kaikki lapset saivat myos
sokerivetta. Isat paasivat sairaalaan vain
vierastunnin ajaksi. 1930-luvun kuvassa
vauvoja vieddan ruokailemaan pitkissa
karryissa. Toinen saman ajan kuva kertoo
lastenhuoneen ahtaudesta. Vastasyntynyt
sai usein vuoteekseen kylpyammeen.

1970-luvulla isat paasivat mukaan synny-
tyksiin, jos olivat osallistuneet neuvolan
valmennuksiin. Isien mukaantuloa pidet-
tiin aika kyseenalaisena. Ajateltiin, etta he
vain pyortyilisivat ja katilot joutuvat hoita-
maan isidkin. Samaan aikaan synnytykset
teknistyivat. KTG- kone piirsi sydanaania
ja supistuksia ja oksitosiinia kaytettiin su-
pistusten parantamiseen. 1980-luvulla laa-
ketieteelliset kivunlievitykset, kuten epi-
duraalipuudutus, yleistyivat. Nykyisin aiti
saa valita Kivunlievityksensa tai kaipaako
h&an tukea luonnonmukaiseen synnytta-
miseen. Aidin bakteereita pidetaan hyvana
ja lapset annetaan suoraan aidin paidan
alle lampoo6n. Ensi-imetyksissa pyritaan
vauvan omaan tahtiin eikd lisamaitoja
suosita. Nykyisin isat voivat jo sairaalas-
sa opetella hoitamaan lastaan perhehuo-
neissa yhdessa aidin kanssa.
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Med smarta skall du foda...

P& 1800-talet skulle barnmorskorn vara
gudfruktiga, ha ett gott anseende, vara
lugna och talmodiga men vid behov ocksa
kunna vara bestamda. De borde ” ha for-
nuftigt frisinne”, och fick inte vara styv-
lemmade och feta, utan de skulle ha sma
hander, langa fingrar och smala armar.
PA 1900-talet ersattes dessa krav pa
kropp och sjal av barnmorskeutbild-
ning.

Bilderna pa bandet om forlossningar
aterger en liten del av 100 ar av forloss-
ningshistoria.

Annu i boérjan av 1900-talet fick
de nyfodda vara bredvid moderns sjuk-
hussang, men s& smaningom boérjade
man anse att moderns bakterier var for
farliga for barnet och barnet fordes hart lin-
dat till mamman var tredje timme for
att ammas. Mellan amningarna fick de
nyfédda mjolktillagg och alla barn fick
ocksa sockervatten. Pappan fick komma
till sjukhuset bara pa besokstid. Pa bilden
frdn 1930-talet fors babyar i langa kar-
ror for att ammas. En annan bild fran
samma tid visar hur trangt det var
I barnrummet. De nyfddda fick ofta ett
badkar som badd.

P& 1970-talet fick papporna komma med
pa forlossningen om de deltagit i forloss-
ningforberedelsekursen pa radgivningen.
Manga tyckte det var konstigt att pap-
porna skulle fa vara med. Man trodde
att de bara skulle svimma och att barn-
morskorna skulle fA ta hand om dem
ocksd. KTG-apparaten ritar upp hjart-
ljud och sammandragningar och oxiton
anvandes for att gbéra sammandrag-
ningarna kraftigare. Pa 1980-talet blev
medicinsk smartlindring, sasom epidural-
bedéwvning, vanligare. Numera far mamman
valja smartlindring och om hon vill
ha stod med en naturlig forlossning.
Mammans bakterier anses vara goda
och barnet laggs direkt under mam-
mans skjorta for att fa varme. Vid
de forsta amningarna forsoker man
félja babyns egen rytm och ger inte garna
mjolktillagg. Numera far papporna re-
dan pa sjukhuset lara sig skota sitt barn
I familjerummen tillsammans med mamman.
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Aidit vain, nuo toivossa
vakevat

Monet naisjarjestot jarjestivat aideille vir-
kistysleireja, joilla oli suuri merkitys nais-
ten jaksamiselle. Kuvassa Kalevalaisten
Naisten aitikodissa Vihdin Leponiemesséa
lomailevat aidit istuvat pihalla tekeméassa
kasitoita.

Suomen Naisten Voimisteluliiton
puheenjohtaja Kaarina Kari alkoi 1940-
luvulla pohtia odottavien aitien vahvista-
mista voimistelun avulla. Liitto lahettikin
voimistelunopettaja Helvi Kallian Ruotsiin
tutustumaan Nanna Ringdahlin kehitta-
maan aitiysvoimisteluun. Matkan seu-
rauksen Kallia jarjesti Kisakalliossa 1949
parillekymmenelle katil6lle kurssin. Pian
aitiysvoimistelu otettiinkin Katilbopiston
ohjelmaan ja Kallia aloitti opistolla har-
joitukset synnyttaneille naisille. Aitiysvoi-
mistelusta kehittyi myohemmin aiti-lapsi-
voimistelu.

1950-luvulla katilot tekivat koti-
kadynteja synnyttdneiden naisten luona.
Seuraavalla vuosikymmenella terveyden-
huollon olosuhteet paranivat entisestaan.
Katiloille se tarkoitti konkreettisen avun-
annon muuttumista yhda useammin neu-
vonnaksi.

1970-luvulla paivahoito tuli lakisaa-

teiseksi. Martat jarjestivat perhepaivahoi-
tajille kursseja jo 1960-luvun lopulla ja
jarjesto teki 1971 aloitteen kunnallisen
perhepaivdhoidon jarjestamiseksi. Paiva-
hoitolaki saadettiin kuitenkin vasta 1973
ja vasta 1990-luvulla saadettiin laki, joka
velvoitti kunnat jarjestamaan paivahoi-
don Kkaikille alle kouluikéaisille lapsil-
le vanhempien niin toivoessa. Kuvassa
lapset vaativat sovinnon syntymista las-
tentarhanopettajien lakon aikana. Kyltit
kertovat, kenen puolella lapset ja heidan
vanhempansa olivat.
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Mdodrarna, starka i hoppet

Manga kvinnoorganisationer anordna-
de rekreationslager for modrar. Lagren
hade stor betydelse for att modrarna
skulle orka. Pa bilden sitter de semes-
trande modrarna och handarbetar pa
garden i modrahemmet i Leponiemi
I Vichtis, som upprattholls av foreningen
Kalevala Kvinnoférbund.

Ordforande for Finska Kvinnors
Gymnastikférbund Kaarina Kari bdrjade
pa 1940-talet fundera pa hur vantande
modrars hélsa kunde starkas med hjalp
av gymnastik. Forbundet skickade gym-
nastiklarare Helvi Kallia till Sverige for
att studera den modragymnastik som
Nanna Ringdahl utvecklat. Som ett resul-
tat av denna resa ordnade Kallia 1949
pa Kisakallio en kurs for ett tjugotal
barnmorskor. Snart ingick médragym-
nastik i Barnmorskeinstitutets program
och Kallia borjade pa institutet ordna
traning for kvinnor som fott barn. Ur
modragymnastiken utvecklades senare
ocksd mamma och barn-gymnastik.

PA& 1950-talet gjorde barnmorskor-
na hembesdk hos de nyblivha médrarna.
Under féljande decennierna forbattrades
forhallandena inom halsovarden ytterli-
gare. FOr barnmorskorna innebar det att
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den tidigare konkreta hjalpen alltmer ut-
vecklades till radgivning.

P& 1970-talet blev dagvarden lag-
stadgad. Marthorna arrangerade kurser
for familjedagvardare redan i slutet av
1960-talet och organisationen tog 1971
initiativ till anordnande av kommunal
familjedagvard.

Dagvardslagen stiftades dock forst
1973 och forst pa 1990-talet stadga-
des en lag som forpliktade kommunerna
att ordna dagvard for alla barn under
skolaldern om foraldrarna sa onskade.
P& bilden kraver barnen en l6sning av
konflikten under barntradgardslararnas
strejk. Skyltarna visar pa vems sida barnen
och deras foraldrar var.
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Kahden kauppako?

Naimaian nostamisen ohella naiskansan-
edustajat ajoivat lapi prostituution tuen
lopettamisen. Bordellit oli kielletty 1889,
mutta ohjesddntdinen prostituutio oli
sallittua. Se tarkoitti, ettd prostituoidut
velvoitettiin sdannollisiin  terveystarkas-
tuksiin sukupuolitautien levidmisen eh-
kaisemiseksi. Prostituoitujen tarkastus-
kirjojen antaminen lopetettiin 1907 ja
bordellit suljettiin seuraavana vuonna.

1800-luvun lopulla 70 000 asukkaan
Helsingissa oli n. 700 prostituoitua, jois-
ta suurin osa oli maaseudulta tulleita nai-
sia. Prostituution ongelmat myodnnettiin
suuriksi, mutta yleinen kanta oli, etta
heita tarvittiin. Miesten oli ennen avioi-
tumista hankittava kunnon toimeentulo,
mutta koska he eivat voineet pidattaytya
sukupuolielamastd, bordelleita tarvittiin
"parempien perheiden tyttéjen” suojaksi.
Lisaksi sotilaita ja merimiehia seka muita
kaupungissa vierailevia piti palvella.

Suomen Valkonauhaliiton organisoi-
malla kampanjalla kerattiin lahes 12 000
nimead anomukseen, jossa vaadittiin, etta
sukupuolitauteja sairastavien oli saatava
naisladkareiden antamaa ilmaista terve-
ydenhoitoa ja ettd sukupuolitautien val-
vonta oli siirrettava poliisilta terveyden-

hoitohenkildstélle. Tyo tuotti tulosta, silla
1907 sukupuolitautien ehkaisy siirtyi ter-
veydenhuollon piiriin.

Laki ei poistanut prostituutiota. Val-
konauhaliitto jatkoi prostituoitujen autta-
mista uusille urille. Myds Suomen Naisyh-
distys tarjosi prostituoiduille koulutusta
ja tyonvalitysta. Naiskansanedustajat te-
kivat tuloksetta aloitteita maararahoiksi
tahan tyo6hon ja turvakotien perustami-
seen. Vuonna 1916 Kansallisliitto perus-
ti komitean tukemaan Valkonauhan ty6-
tda. Komitean jarjestamassa kokouksessa
laakari Laimi Leidenius kuvaili bordellien
oloja ja korosti sita, ettd monet prostitu-
oiduista olivat joko mieleltaan jarkkynei-
ta tai kehitysvammaisia.

Tyo jatkui koko 1900-luvun, mutta
prostituutio ei kadonnut suomalaisesta-
kaan yhteiskunnasta. 1990-luvulla pros-
tituutio oli lisdantynyt eivatka viranomai-
set suhtaudu naisjarjestdojen mielesta
riittavalla vakavuudella asiaan. Nyt, vuon-
na 2006 eduskunta on paatynyt ehdotta-
maan, etta seksuaali’palvelujen” osto tu-
lee rangaistavaksi siina tapauksessa, etta
myyja on pakotettu tilanteeseen.
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Avtal mellan tva?

Utom hojningen av aktenskapsaldern ge-
nomdrev de kvinnliga riksdagsledamo-
terna ocksd att stodet for prostitionen
skulle upphora. Bordellerna hade forbju-
dits 1889, men reglerad prostitution var
tillaten. Det innebar att de prostituera-
de forpliktades genomgd regelbundna
halsoundersokningar for att forebygga
spridning av konssjukdomar. Ar 1907
upphorde systemet med kontrollbdcker
for prostituerade och bordellerna stang-
des foljande ar.

| slutet av 1800-talet fanns det ca
700 prostituerade i Helsingfors, som
hade 70 000 invanare. Storsta delen av
dem var kvinnor som kommit fran lands-
bygden. Man medgav att prostitutionen
medforde stora problem, men den all-
manna standpunkten var att de prostitu-
erade behovdes. Mannen maste innan de
gifte sig skaffa sig en ordentlig utkomst,
men eftersom de inte kunde avsta fran
sexliv behévdes bordellerna som skydd
for “flickor fran battre familjer”. Dess-
utom maste soldater och sjoman samt
bestkare fran andra stader betjanas.

Genom en kampanj som organiserades
av Forbundet Vita Bandet i Finland in-
samlades nastan 12 000 namn pa en

petition dar det kravdes att de som hade
konssjukdomar skulle fa gratis halsovard
av kvinnliga lakare och att 6vervakningen
av konssjukdomar skulle 6verfoéras fran po-
lisen till halsovardspersonalen. Arbetet bar
frukt, eftersom forebyggandet av konssjuk-
domar 1907 overfordes till halsovarden.

Lagen gjorde inte slut pa prostitutio-
nen. Forbundet Vita Bandet fortsatte att
hjalpa in de prostituerade pa nya banor.
Ocksa Finsk Kvinnoférening erbjod pro-
stituerade utbildning och arbetsférmed-
ling. De kvinnliga riksdagsledamoterna
tog iniativ till anslag for detta arbete och
for grundande av skyddshem, dock utan
resultat. Ar 1916 grundade Nationalfdrbundet
en kommitté for att stoda Vita Bandets arbete.
P& ett mote som ordnades av kommittén
beskrev lakaren Laimi Leidenius forhal-
landena p& bordellerna och understrok
att manga prostituerade var antingen
mentalt stérda eller utvecklingsstorda.

Arbetet fortsatte hela 1900-talet, men
prostitutionen forsvann inte heller fran
det finlandska samhallet. PA 1990-talet
hade prostitutionen 0kat och myndighe-
terna forhaller sig enligt kvinnoorganisa-
tionernas asikt inte tillrackligt seriost till
saken. Nu, ar 2006 har riksdagen stannat
for forslaget att kop av sexual’tjanster”
bor vara straffbart i det fall att saljaren
tvingas in i situationen.
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Rintasyopa tunnetaan jo 1700-luvulla. Tuol-
loin oli hoitona rinnan poisto, johon
nainen useimmiten kuoli. Nukutuksen
keksiminen ja aseptiikan korostaminen
auttoivat 1800-luvulla leikkauksesta toi-
pumisessa. 1940-luvulta lahtien rintasy6-
van toteamista ja ennustetta paransivat
radiologisen teknologian kehittyminen
sekd sadehoito ja sytostaatit. 1960-lu-
vulta lahtien rintasyop& on ollut yleisin
suomalaisten naisten sy@péatauti. Tautiin
sairastuu joka kymmenes nainen. Tois-
taiseksi ei ole keksitty, miten syopéaa voi-
taisiin ehkdaista. Ainoa keino on taudin
mahdollisimman varhainen toteaminen
ja tehokas hoito. Rintojen omatarkkailu-
ohjelma tuli Suomeen 1970-luvulla. Aluk-
Si sita testattiin Marttojen piirissé ja 1992
naisjarjestot perustivat ProMama-yhdis-
tyksen edistdmaan rintojen omatarkkai-
lun opastusta.

1900-luvun alussa ammattientar-
kastaja Vera Hjelt kehotti naisvoimistelu-
liittoa: ”... levittdmaan ruumiillista tyota
tekevien naisten keskuuteen syvempaa
kasitysta ja tietoa yleisen terveydenhoi-
don merkityksesta seka herattamaan
heissa innostusta voimisteluun ja ulko-
leikkeihin.” Suomen Naisten Voimistelu-
liton Varala-opistossa jarjestettiin koko
1910-luvun ajan virkistyskursseja 12-15-

vuotiaille tehtaantytoille. Tytot tulivat Va-
ralaan tyOpaiva paatyttya ja palasivat aa-
mulla tehtaaseen. TyOnantajat avustivat
kurssimaksuissa. Kurssit loppuivat 1920-
luvun alussa, kun uusi teollisuuslaki kiel-
Si ottamasta nain nuoria ansiotyohon. Lii-
ton julkaisussa, Kisakentédssa, puututtiin
muutenkin tiuhaan tyolaisperheiden las-
ten surkeisiin asunto-oloihin.

Kotona tapahtuvasta vakivallasta
vaiettiin kauan. Tasa-arvoasiain neuvot-
telukunnan asettaman jaoston mietintd
ja Stakesin Naisiin kohdistuvan vakival-
lan ja prostituution ehkaisyprojekti toivat
1990-luvulla perhevakivallan julkiseen
keskusteluun. Kysymys on nimenomaan
naisiin ja lapsiin kohdistuvasta vaki-
vallasta, silla 85 % tekijoistd on miehia.
Unioni, Naisasialiitto Suomessa ry:lla on
vakivallan ehkaisyssa paljon pidempi
historia. Se jarjesti ensimmaiset naisten
itsepuolustuskurssit 1982. Lisadksi Unio-
nin yhteydessa toimivat raiskauskriisiryh-
ma, kriisipuhelin- ja juristipaivystykset.
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Kvinnorna och vardagen
Halsa for oss alla

Brostcancern var kand redan pa 1700-ta-
let. Behandlingen var da att operera bort
brostet, vilket oftast ledde till att kvinnan
dog. D& anestesin upptacktes och asepti-
ken blev viktigare pa 1800-talet hjalpte
det ocksa kvinnor att aterhamta sig fran
operation. Fran och med 1940-talet har
diagnosen av och prognosen for brostcan-
cer forbattrats tack vare utvecklingen av
den radiologiska teknologin samt stralbe-
handling och cytostater. Sedan 1960-talet
har brostcancern varit den vanligaste can-
cerformen bland finlandska kvinnor. Var
tionde kvinna far brostcancer. Hittills har
man inte hittat nagot medel att forebygga
brostcancer. Den enda metoden ar sa ti-
dig diagnos av sjukdomen som mgjligt och
effektiv behandling. Ett program for sjalv-
undersokning av brosten infordes i Fin-
land p& 1970-talet. | borjan testades det
av Marthorna och 1992 grundade kvinno-
organisationerna féreningen ProMama for
att framja handledning i sjalvundersok-
ning av brosten.

| bérjan av 1900-talet uppmanade
yrkesinspektér Vera Hjelt kvinnogym-
nastikforbundet ”... att bland kvinnor
som utfor kroppsarbete sprida fordju-
pad uppfattning och kunskap om den all-
manna halsovardens betydelse samt hos
dem vacka intresse for gymnastik och

NV ZANVANY/ A/

utomhuslekar.” Pa Finska Kvinnors Gym-
nastikforbunds institut Varala ordnades
under hela 1910-talet rekreationskurser
for 12-15-ariga fabriksflickor. Flickorna
kom till Varala efter arbetsdagens slut
och atervande pa morgonen till fabri-
ken. Arbetsgivarna gav bidrag till kurs-
avgifterna. Kurserna upphdorde i bdrjan
av 1920-talet, nar den nya industrilagen
forbjod anstallning av sa har unga flick-
or. | forbundets publikation, Kisakentt&,
tog man ocksd ofta annars upp de urusla
bostadsforhallandena for barn i arbetar-
familjer.

Man teg lange om det vald som sked-
de i hemmet. Ett betankande av en sek-
tion vid delegationen for jdmstalldsaren-
den och Stakes projekt for forebyggande
av vald mot kvinnor och prostitution
vackte pa 1990-talet en offentlig debatt
om familjevaldet. Det ar uttryckligen
fraga om vald som riktas mot kvinnor
och barn, eftersom 85 % av fordévarna
ar man. Unionien, Kvinnosaksforbundet i
Finland rf, har en mycket langre historia
i forebyggandet av vald. Det ordnade de
forsta kurserna i sjalvforsvar for kvinnor
1982. Dessutom verkade i anslutning till
Unionen en valdtaktskrisgrupp, en kris-
telefon och juristjour.
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Litkunta on osa elamaa

Retkeily kuului naisten voimisteluseuro-
jen ohjelmaan alusta lahtien. Erityisen in-
nokasta retkeilyaikaa oli 1930-luku. Ajan
uutuuksia oli tunturihiihto. Myds NNKY
rakensi 1950-luvulla oman hiihtomajan
Keimidtunturille. Majaa kutsutaan pai-
kallisten keskuudessa naisten majaksi,
ja syyta onkin, onhan se pitkalti naisten
hartiavoimin tehty ja kunnostettu

Nykyisin lilkkunnassa korostetaan
mm. keskivartalon lihasten voimaa, seldn
kuntoa ja niska-hartialihasten rentoutus-
ta. Toisaalta on palattu naisvoimistelun
juurille: luonnollinen liikunta, harmonia,
lilkkeen kauneus ja tarkoituksenmukai-
suus ovat tavoitteita. Kaiken takana fyysi-
nen, henkinen ja sosiaalinen hyvinvointi.

Tampereen Naisyhdistys ja Suomen
Naisten Voimisteluliitto aloittivat Tam-
pereella  voimisteluohjaajakoulutuksen
1907 tavoitteena jarjestaa virkistysta ja
koulutusta ruumiillisen tyon tekijoille.
Finlaysonin tehtaantyttdjen toivottiin op-
pivan huolehtimaan terveydestéan ja puh-
taudestaan. Ensimmainen kurssi 1908
onnistui niin hyvin, ettda Naisyhdistys ja
Voimisteluliitto p&aattivat ostaa paikan
Pyh&jarven rannalta tulevaksi voimistelu-
kodiksi. Rahaa ei ollut. Tehtailija Heikki

Liljeroosin huvila ostettiin kokonaan ve-
laksi. Varat hankittiin kasitoilla, myyjaisil-
Ia ja lahjoituksilla ja arkkitehti Wivi LOnn
lahjoitti piirustukset uudisrakennukseen.
Kurssipaikka sai nimekseen Varala.
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Kvinnorna och vardagen

Motion ar en del av livet

Utfarder och friluftsliv ingick anda fran
boérjan 1 kvinnogymnastikféreningarnas
program. Sarskilt livlig var friluftsverk-
samheten pa 1930-talet. Skidakning i
fjallen var en av tidens nyheter. Ocksa
KFUK byggde pa 1950-talet en egen skid-
stuga pa Keimio fjall. Den kallas bland
lokalbefolkningen for kvinnornas stuga,
och den gor skal for namnet, eftersom
den till stor del ar byggd och upprustad
med kvinnokrafter.

Numera betonas i motionen bl.a.
vikten av starka mag- och bréstmuskler,
en frisk rygg och avslappnade nack- och
skuldermuskler, men man har ocksa
atergatt till kvinnogymnastikens rotter:
naturlig rorelse, harmoni, vackra och anda-
malsenliga rorelser ar malet. Malet ar fy-
siskt, psykiskt och socialt valbefinnande.

Kvinnoféreningen i Tammerfors och
Finska Kvinnors Gymnastikforbund in-
ledde 1907 gymnastikledarutbildning i
Tammerfors i syfte att ordna rekreation
och utbildning for kroppsarbetare. Man
ville att Finlaysons fabriksflickor skulle
lara sig skota sin halsa och hygien. Den
forsta kursen ar 1908 lyckades sa bra
att Kvinnoféreningen och Gymnastikfor-
bundet beslot kdpa ett stalle vid sjon Py-

hajarvi for ett kommande gymnastikhem.
Pengar hade de inte. Fabrikor Heikki Lil-
jeroos villa koptes helt pa skuld. Medlen
samlades in med handarbeten, basarer
och donationer och arkitekt Wivi Lonn do-
nerade ritningarna for nybygget. Kurs-
platsen fick namnet Varala.
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Omat kodit ja omat huoneet

Narulla on kuvia Valkonauhaliiton yll&api-
tamasta lastenkodista 1900-luvun Turus-
sa ja Kalevalaisten Naisten lastenkodista
1940-luvun Viipurin la&nin Pyhajarvella.
Kodinhoitoa haluttiin opettaa myos las-
tenkodeissa ja tytot opetettiin tekemaan
keittiotoita. Terveydestd huolehtiminen
oli tarkead. Péydan ymparilla istuvat lapset
saavat paivittaisen kalanmaksaoljyannoksen-
sa ja ulkoilu oli osa paivaa, vaikka mistaan
valineurheilusta ei ollut puhettakaan.

Kalevalaisten Naisten Vihdin Leponie-
men aitikodissa aidit tutkivat pihapdydan
ymparilla Kotilietta. Lahes kaikki naiset
tekevat kasitoita. Se varmasti rentoutti,
mutta oli myos hyodyllista. Kotiin voitiin
palata monien sukka- ja lapasparien kans-
sa. Talvella oli sitten viAhemman tauteja.
Uupuneille ja vahavaraisille aideille tarkoitetut
aitikodit toimivat vuoteen 1962 saakka.

NNKY oli ensimmainen tyttotyonteki-
ja Suomessa. Nuorille tytdille suunnattu-
ja tilaisuuksia jarjestettiin jo 1800-luvun
lopulta lahtien. Teollisuustyohoén siirty-
minen irrotti naisia kotipiiristd ja vaara-
na oli sortua huonoon elamaan. Kuvassa
1960-luvun NNKY-kerholaiset suunnit-
televat jotakin yhteista. Nykyisin NNKY:
n tydomuotoihin kuuluvat kurssien ja ker-

hojen ohella mm. vertaisryhméat maahan-
muuttajille, sinkuille, tyottomille, vam-
maisille, lapsiperheille, opiskelijoille ja
vanhuksille.
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Kvinnorna och valfaden

Egna hem och egnha rum

P& bandet finns bilder fran det barnhem
som Forbundet Vita Bandet uppréattholl
i Abo p& 1900-talet och fran Kalevala
Kvinnoforbunds barnhem vid Pyh&jarvi i
1940-talets Viborgslan. Ocksaibarnhem-
met ville man lara ut hushallsarbete och
flickorna fick undervisning i kokssysslor.
Att skota sin héalsa var viktigt. Barnen
som sitter kring bordet far sin dagliga
ranson fiskleverolja och utomhusvistelse
var en del av dagen, aven om det annu
inte var tal om nagon redskapsidrott.

I médrahemmet Leponiemi i Vichtis,
som uppréattholls av Kalevala Kvinnofor-
bund laser mammorna vid bordet ute pa
garden tidningen Kotiliesi. Nastan alla
kvinnor handarbetar. Det var sakert god
avkoppling, men samtidigt ocksa nyttigt.
Man kunde sedan aka hem med flera par
sockor och vantar. Sa fick man inte sa
manga sjukromar pa vintern. Modra-
hemmen, som var avsedda for utmattade
och mindrebemedlade mddrar, var verk-
samma anda till 1962.

KFUK var den férsta férening som
utforde arbete bland flickor i Finland.
Tillstallningar som var avsedda for unga
flickor ordnades redan fran slutet av
1800-talet. Overgangen till industriar-
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bete ledde till att kvinnor lamnade hem-
mets vra och var utsatta for risken att
forfalla till "daligt liv”. Pa bilden planerar
medlemmar i en KFUK-klubb p& 1960-talet
nagon gemensam aktivitet. Numera ingar
I KFUK:s arbetsformer forutom kurser
och klubbar bl.a. grupper for invandrare,
singlar, arbetslosa, handikappade, barn-
familjer, studerande och aldre.
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Kohti senioriyhteiskuntaa

Svoli jarjestai seniorinaisille jumppaa, johon
jokainen voi osallistua oman kuntonsa
mukaan - katselijana tai tekijana.

Naisarkkitehdit ovat kunnostautu-
neet arjen arkkitehtuurissa; asuntojen,
paivakotien, koulujen ja muiden julkisten
rakennusten suunnittelijoina. Naisarkki-
tehdit tyoskentelevat myos usein julkisen
hallinnon palveluksessa, valtion ja kunti-
en organisaatioissa. Heidan toimintansa
tuloksena syntyy kaavoitusta ja rakentamista
saatelevaa lainsaadantoa ja ohjeistusta.

Esimerkkind uudenlaisesta asunto-
suunnittelusta on Senioritalo Loppukiri,
joka valmistui kevaalla 2006 Helsingin
Arabianrantaan. Rakennuttajan Aktiivi-
set Seniorit ry:n tavoitteena on asumi-
sen malli, joka perustuu yhteisollisyy-
teen ja edistaa seniorien hyvinvointia.
Arkkitehti Kirsti Sivén on suunnitellut
6-kerroksisen asuinrakennuksen, jon-
ka ensimmaisessa kerroksessa sijait-
sevat yhteison keittid ja ruokasali, kir-
jasto-olohuone, pesula ja varastotilat.
Saunatilat ja kuntosali ovat nakoalapai-
kalla seitsemdnnessa kerroksessa. El&-
minen Loppukirissd perustuu omatoimi-
suuteen ja yhteistoimintaan. Paivittdinen ruo-
kailu ja ruoanvalmistus muodostavat

keskeisen osan yhteison toiminnasta.

Monilla ammattiliitoilla on elakelais-
toimintaa. Kuvassa on helsinkilaisten las-
tentarhanopettajien 1967 perustaman
Ruska-kerhon jasenia 1980-luvun lopus-
sa retkella Turussa.

VZANG/ZANYZA\NW/A\\g
NN\ N\ T N\ T

Kvinnorna och valfarden

Mot ett seniorsamhalle

Svoli ordnar for gymnastik for seniorda-
mer, dar alla kan delta enligt egen kon-
dition — eller vara med som askadare.

De kvinnliga arkitekterna har ut-
markt sig i vardagens arkitektur; som
planerare av bostader, daghem, sko-
lor och andra offentliga byggnader. De
kvinnliga arkitekterna ar ofta ocksa an-
stallda inom den offentliga forvaltning-
en, i statliga och kommunala organisa-
tioner. Resultatet av deras arbete syns
I den lagstiftning och de direktiv som
reglerar planlaggning och byggande.

Ett exempel pa en ny form av bo-
stadsplanering ar Seniorhuset Loppukiri,
som stod fardigt varen 2006 pa Ara-
biastranden i Helsingfors. Byggherren
Aktiiviset Seniorit ry hade som mal att
fa fram ett boendekoncept, som baserar
sig pa kollektivitet och framjar seniorer-
nas valbefinnande. Arkitekt Kirsti Sivén
har planerat bostadshuset i 6 vaningar.
| forsta vaningen finns kollektivets kok
och matsal, bibliotek-vardagsrum, tvatt-
stuga och forrad. Bastuutrymmena och
konditionssalen ar i sjunde vaningen
med god utsikt. Boendet i Loppukiri ba-
serar sig pa egen aktivitet och gemen-
sam verksamhet. De dagliga maltiderna
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och matlagningen utgdr en viktig del av
kollektivets verksamhet.

Manga fackforbund har pensionars-
verksamhet. Pa bilden ar medlemmar i
Ruska-klubben, som grundades 1967 av
barntradgardslararna, pa utfard i Abo
I slutet av 1980-talet.
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Kulttuurien kohtaamista

Kassandra tekee rajat ylittavaa taidetyota
tavoitteenaan kulttuurisesti rikas, avara-
mielinen ja dynaaminen Suomi. Taidetoi-
mintaa jarjestetddn lapsille, koululaisille,
teini-ikaisille tytdille ja naisille. Taidety6-
pajoissatanssitaan, lauletaan ja soitetaan,
tehd&an teatteria, opetellaan kadentaitoja
ja nautitaan ruoasta. Kassandra hallinnoi
Euroopan sosiaalirahaston rahoittamaa
Monita-hanketta, joka edistda hyvia et-
nisia suhteita, torjuu rasismia ja muuka-
laisvihaa. Toiminnassa uus- ja kantasuo-
malaiset — sek& muualta Suomeen tulleet
ettd talla sukupolvia eldneet — kohtaavat
toisensa tasaveroisina.

Kvinnorna och valfarden

Kulturer mots

Kassandra utfor gransoverskridande
konstarbete med ett kulturellt rikt, 6p-
pet och dynamiskt Finland som mal.
Konstverksamhet anordnas for barn,
skolelever, flickor i tonaren och kvin-
nor. | konstverkstaderna dansas det,
man sjunger och musicerar, spelar tea-
ter, lar sig hantverk och njuter av mat.
Kassandra administrerar projektet Mo-
nita som finansieras av Europeiska Soci-
alfonden och som framjar goda etniska
relationer, bekampar rasism och fram-
lingshat. | verksamheten mdots nya och
infodda finlandare - bade sadana som
kommit fran andra lander till Finland
och sddana som bott har i generationer
— pa jamlik bas.
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Kriisiajan yhteistyo

Sodan aikana lottia oli yli 220 000. Lotat
olivat asukaslukuun suhteutettuna maa-
ilman suurin naisjarjestd kautta aikojen.
Lotat toimivat sota-, kentta- ja elainlaakin-
tasairaaloissa, sairasjunissa, kansliatehtévis-
sda, puhelinkeskuksissa, sotilasapteekeis-
sa, kenttdpostissa ja sotasensuurissa. He
muonituttivat joukkoja ja pitivat kanttii-
neita. Armeijan kayttoon leivottiin pai-
vittain 100 000 kg ruisleipaa. Varuslotat
huolehtivat sotilaiden vaatteiden kunnos-
ta ja lotat lahettivat tuhansia tuntematto-
man sotilaan paketteja etulinjojen miehil-
le.

Varsinkin jatkosodan aikana viestin-
talottien toiminta oli elintarkeda. He teki-
vat viiden viestintadivisioonan tydépanok-
sen. llmavalvonnasta huolehtivat lotat
joutuivat tekemaan tyo6tadn vaikeissa ja
vaarallisissa olosuhteissa, viholliskonei-
den ja tulipalopakkasten armoilla.

Laakintalotat tyoskentelivdt monen-
laisissa tehtavissa ja hyvinkin erilaisissa
paikoissa, mm. erikoisjunissa. Raskain
osa oli niilla lotilla, jotka ottivat tehtavak-
seen viimeisen palveluksen suorittami-
sen sankarivainajille. Jaykistyneiden ruu-
miiden sulattaminen ja veristen haavojen
peseminen, usein pahastikin silpoutunei-

den vainajien asettaminen arkkuihinsa,
vaati tekijaltaan suuria henkisia voimava-
roja ja luonteenlujuutta.
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Kvinnorna och valfarden

Samarbete under kristid

Under kriget fanns det 6ver 220 000 lot-
tor. | forhallande till folkmangden var
lottorna varldens genom tiderna storsta
kvinnoorganisation. Lottorna arbetade i
krigs- och faltsjukhus och pa veterinar-
sjukhus, pa sjuktag, i kansliuppgifter, i
telefoncentraler, i soldatapotek, inom
faltposten och i krigscensuren. De skotte
provianteringen av trupperna och upp-
rattholl kantiner. For arméns bruk baka-
des dagligen 100 000 kg ragbrod. Utrust-
ningslottor skotte om soldaternas klader
och lottorna skickade tusentals okand
soldat-paket till mannen i framre linjen.

Sarskilt under fortsattningskriget
var signallottornas arbete livsviktigt. De
gjorde en insats som motsvarade fem
signaldivisioners arbete. De lottor som
skotte luftbevakningen utforde sitt arbete
i svara och farliga forhallanden, utsatta
for fiendeplan och brinnande kold.

Sanitetslottorna arbetade i manga
olika uppgifter och pa mycket olika plat-
ser, bl.a. i specialtdg. Den tyngsta upp-
giften hade de lottor som atog sig att
gora den sista tjansten for de soldater
som ljutit hjaltedéden. Att sméalta upp de
redan stelnade kropparna och tvatta de
blodiga saren, och lagga de ofta svart

skadade doéda soldaterna i sina Kistor,
kravde stora andliga resurser och en stark
karaktar.
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Rauhaa ja apua maailmalle

Yksi naisten kansainvélisistd kongres-
seista pidettiin Budabestissa 1913. Suo-
malaisen Naisliiton edustaja istuu keskel-
l& surupuvussa, valkoinen takki paallaan.
Surupuku oli yksi naisten tavoista kertoa
nakemyksensa Venajan politiikasta sorto-
vuosien aikana myos kansainvalisissa yh-
teyksissa. Tekla Hultiin kertoo paivakir-
jassaan: "Musta puku tuli naisten kesken
parina seuraavana vuonna Helsingissa
niin yleiseksi, etta jos yliopiston juhlasa-
lissa pidetyissa konserteissa naki jonkun
kirjavassa puvussa tai hatussa, voi olla
varma siita, etta han oli ulkomaalainen.”

Naisjarjestot tulivat tutuiksi myo6s
maailman huippupaikkojen ja huippujoh-
tajien kanssa. Kuvassa on Soroptimistien
kongressi Gyllene Salenissa Tukholmassa
ja toisessa Indira Gandhi ja Riitta Oro katte-
levat Intiassa.

1990-luvun lopulla ryhmé& arkkiteh-
tiopiskelijanaisia teki opintomatkan Se-
negaliin. Matkan seurauksena he suun-
nittelivat naisten johtamille yhdistyksille
Rufisqueen oman Punaisen talon. Vuon-
na 2001 valmistunut talo on rakennettu
paikallisin voimin paikallisista, osin kier-
ratetyistd materiaaleista, paikalliseen ra-
kentamisperinteeseen sovitettuna. Jigeen

yi mboloon - Naiset yhdessa projektin
tarkoitus on helpottaa jasentensa joka-
paivaista elamaa koyhyyden keskella ja
taata heille auttava sosiaaliturva.

Rauhakyyhky on osa julistetta ju-
listenayttelystéa "Naiset rauhaa rakenta-
massa”’, jota Soroptimist Internationalin
Suomen Unioni kierrattéda Suomessa. Kan-
sainvalinen nayttelykiertue paattyy sorop-
timistien kansainvéliseen konventioon
heindkuussa 2007 Skotlannin Glasgows-
sa. Nayttelylla jarjestd6 haluaa muistuttaa
rauhasta puhumisen merkityksesta.
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Fred och hjalp till varlden

En av de internationella kvinnokongres-
serna holls 1 Budapest 1913. Represen-
tanten for Finska Kvinnoforbundet sitter
mitt pa bilden i sorgdrakt, iford en vit
kappa. Sorgdrakten var ett satt for kvin-
norna att framfora sin syn pa Rysslands
politik under ofardsaren ocksd i inter-
nationella sammanhang. Tekla Hultin be-
rattar i sin dagbok: "Den svarta drakten
blev under de tva foljande aren sa van-
lig bland kvinnorna i Helsingfors, att om
man pa en konsert i universitets solenni-
tetssal sdg nagon i farggrann drakt eller
hatt s& kunde man vara saker pa att hon
var utlanning.”

Kvinnoorganisationerna blev kanda
ocksa pa platser dar toppledare samla-
des. Pa den ena bilden Soroptimisternas
kongress i Gyllene Salen i Stockholm och
pa den andra bilden skakar Indira Gand-
hi och Riitta Or6 hand i Indien.

| slutet av 1990-talet gjorde en grupp
arkitektstuderande kvinnor en studiere-
sa till Senegal. Som ett resultat av resan
planerade de ett eget Rott hus i Rufisque
for de foreningar som leds av kvinnor.
Huset, som blev fardigt 2001, har byggts
med lokala krafter av lokalt, delvis ater-
anvant material, anpassat efter den loka-

la byggtraditionen. Syftet med projektet
Jigeen yi mboloon - Kvinnor tillsammans
ar att underlatta vardagslivet i fattigdo-
men och garantera kvinnorna behjalplig
social trygghet.

Fredsduvan ar en del av affischen for
affischutstallningen ” Naiset rauhaa ra-
kentamassa” (Kvinnor bygger upp fred),
som Soroptimist Internationals Finlands
Union turnerar med i Finland. Den inter-
nationella utstallningsturnén slutar med
soroptimisternas internationella konven-
tion i juli 2007 i Glasgow i Skottland. Genom
utstallningen vill organisationen pamin-
na om betydelsen av att tala om freden.



Naiset ja tyo

Oi, miten joustavaa tyovoimaa!

Valkonauhaliitto perusti 1900-luvun alus-
sa Helsingin rautatieasemalle paikanva-
litystoimiston palvelemaan maalta Hel-
sinkiin saapuvia naisia, jotta he eivat
ajautuisi bordelleihin téihin. Myds Suo-
men Naisyhdistys perusti tyonvalitystoi-
miston, joka ehti toimia 20 vuotta en-
nen kuin kunnallinen tyonvalitys alkoi.
Monet paikanhakijoista saivat varmasti
tyota kotiapulaisena. Kuvassa on Kot-
kan sataman tyontekijoita, jotka joutui-
vat aamulla odottamaan jonossa tyota.
ToOitd saadakseen piti olla ahkera ja kuu-
liainen.

Valkonauhaliitto oli my@s poliisiasi-
assa aktiivinen. 1900-luvun alussa vaa-
dittiin, etta vahintdaan 10 % poliiseista
piti olla naisia. Naispoliisien tehtaviksi
kaavailtiin pidatetyista naisista huolehti-
minen ja naisten auttaminen tyoelamaan.
Ensimmainen naispoliisikurssi alkoi 1923
ja Kansallisliiton komitea osallistui niiden
jarjestamiseen aina 1970-luvulle. Kuvassa
on naispoliisikurssilaisia vuodelta 1939.

Wivi L6nn valmistui 1896 yhtena Suo-
men ensimmaisista naisarkkitehdeista.
L6nn oli erityisen kiinnostunut rakennus-
ten toimivuudesta ja monien matkojen
vaikutteet nakyivat hanen rakennuksis-

saan. Lonn suunnitteli mm. noin 30 kou-
lua ympari Suomen. Wivi Lonn voitti arkki-
tehti Armas Lindgrenin kanssa Tallinnan
Estonia-teatterin suunnittelukilpailun ja
teatteri rakennettiin heidan suunnitel-
miensa mukaan 1913. Lonn sai professo-
rin arvon 1959.

Laaninkatilo, myohemmin terveyden-
huoltoneuvos Leena Valvanne toi 1960-
luvulla neuvoloihin synnytysvalmennuksen
ja lempean, luonnonmukaisen synnytyk-
sen aatteen.

Kirkolliskokous hyvaksyi 1986 kirk-
kolain muutoksen, jonka mukaan papiksi
voidaan vihkia myds teologisen lopputut-
kinnon suorittanut nainen. Suomen ensim-
maiset naispapit vihittiin maaliskuussa
1988. Nykyisin kirkon pappisviroissa on
vajaa tuhat naista. Naispuolisten teologi-
an opiskelijoiden osuus on n. 70 %. Nais-
puolista piispaa ei Suomessa vieléa ole.

Lentokapteeni on yksi naisten viimei-
seksi valloittamia tyGuria. Finnair palkkasi
ensimmaisen lentoperamiehensa 1984.

Kvinnorna och arbetet

Vilken flexibel arbetskraft!

FOorbundet Vita Bandet grundade i borjan
av 1900-talet pa jarnvagsstationen i Hel-
singfors en platsformedlingsbyra som
betjanade kvinnor som kom fran landet
till Helsingfors, sa att de inte skulle ham-
na pa bordell. Ocksa Finsk Kvinnoforen-
ing grundade en arbetsformedlingsby-
ra, som hann verka i 20 ar innan den
kommunala arbetsférmedlingen inleddes.
Manga av de arbetssokande fick sakert
arbete som hembitrade. Pa bilden finns
arbetare i Kotka hamn, som pa morgo-
nen tvingades koa for att fa arbete. For att f
arbete maste man vara flitig och hérsam.

Forbundet Vita Bandet var aktivt ock-
sa i polisarenden. | bérjan av 1900-talet
kravde forbundet att minst 10 % av poli-
serna skulle vara kvinnor. Man tankte sig
att de kvinnliga polisernas uppgift skulle
vara att ta hand om kvinnor som anhal-
lits och att hjalpa kvinnor in i arbetslivet.
Den forsta kursen for kvinnliga poliser
borjade 1923 och Nationalférbundets
kommitté deltog i anordnandet av dem
anda till 1970-talet. Pa bilden deltagare i
en kurs for kvinnliga poliser 1939.

Wivi Lonn utexaminerades 1896 som
en av Finlands forsta kvinnliga arkitekter.
Lonnvar sarskiltintresserad av byggnader-

nas funktionsduglighet och intrycken fran
manga resor syntes i hennes byggnader.
Lonn planerade bl.a. ca 30 skolor runtom i
Finland. Wivi Lonn vann tillsammans med
arkitekt Armas Lindgren planeringstav-
lingen for Estonia-teatern i Tallinn och
teatern byggdes enligt deras plan 1913.
Lonn fick professors titel 1959.

Lansbarnmorskan, senare halso-
vardsradet Leena Valvanne inférde pa
1960-talet forlossningsforberedelse pa
rddgivningarna och idén om en mijuk,
naturlig forlossning.

Kyrkomotet godkadnde 1986 en and-
ring av kyrkolagen enligt vilken ocksa en
kvinna som avlagt teologisk slutexamen
kunde vigas till prast. Finlands fdrsta
kvinnliga préaster vigdes i mars 1988.
Numera innehar knappt tusen kvinnor
prasttjanster i kyrkan. Andelen kvinnli-
ga teologistuderande ar ca 70 %. Nagon
kvinnlig biskop har vi annu inte i Finland.

Flygkapten ar en av karriarer kvin-
norna senast erovrat. Finnair anstallde
1984 den forsta som flygstyrman.



Naiset ja tyo

Lakien rajoista lasikatoksi

Naisten péasya eri toimiin ja maaraa eri
paikoissa rajoitettiin perusteena vain nakemys
naisten “sopivuudesta’ tai “sopimattomuu-
desta’. Rajoitukset olivat sita tiukemmat
mitd ylemmaksi hierarkiassa mentiin.
Lakanassa on siteerattu naisten virkaoi-
keutta valmistelevan lakimieskomitean
1924 esittamid perusteluja, miksi naisia
el voitu nimittaa eraisiin virkoihin.

Agnes Lundell taivalsi tieta kohti tuo-
marin tehtavia aikana, jolloin nainen oli
ilman sukupuolesta anottua erivapaut-
ta epékelpo yhteiskunnallisiin tehtaviin.
Lundell sai 1899 erivapauden suorittaa
ylioppilastutkinnon ja Kkirjoittautui en-
simmaisend naisena oikeustieteelliseen
tiedekuntaan. Han valmistui Suomen en-
simmaisend naisjuristina 1906. Aluksi
Lundell pyrki seuraamaan miesjuristien
tavanomaisia urapolkuja. Ensin h&n paasi
kopistin virkaan ja sitten pdytakirjan pi-
tajaksi Senaatissa. Monen anomuksen ja
aanestyksen jalkeen Lundell hyvaksyttiin
auskultantiksi Turun hovioikeuteen. Han
kaytti hovioikeudenoikeudenauskultant-
ti-tittelia koko ikansa. Myds lupa harjoittaa
asianajoa edellytti suuria ponnisteluja.
Kun lupa vihdoin 1911 myonnettiin, Lun-
dell perusti oman asianajotoimiston, jota
han hoiti 25 vuotta. Kaikkien naiden vuo-

sien aikana Agnes Lundell jatkoi taistelua
saada vannoa tuomarinvala. Se oli mahdol-
lista vasta virkaoikeuslain myota 1926.

Lundell erikoistui naisten oikeuden-
kayntiavustajaksi ja toimi aktiivisesti
naisten ja aviottomien lasten asianajaja-
na. Naméa rohkeat valinnat toivat hanet
usein lehtien palstoille. Lundell sai viela
kuolemansakin jalkeen nakyvan roolin.
1950-luvulla tehdyssa elokuvassa han oli
Tuomari Martan alter ego. Elokuvalla ha-
luttiin osoittaa, etta loistavakin tuomari
saavutti loppujen lopuksi kaikkein suu-
rimman onnen kotiaitind. Oli raivattava
tilaa rintamalta takaisin ty6elaméaan pa-
laaville miehille.

Kvinnorna och arbetet

Fran lagliga granser till glas-
tak

Kvinnornas mojligheter att fa olika tjans-
ter och antalet kvinnor pa olika omra-
den begransades med synen pa kvinnors
"lamplighet” och "olamplighet” som enda
grund. Begransningarna var desto striktare
ju hogre upp i hierarkin man kom. Pa
lakanet citeras de motiveringar som en
juristkommitté som beredde kvinnans
ratt till tjanster angav 1924 som orsak
till att kvinnor inte kunde utnamnas till
vissa tjanster.

Agnes Lundell beredde sin vag till
domaruppgifter under en tid d& en kvin-
na inte utan dispens fran sitt kon var beho-
rig for samhalleliga uppgifter. Lundell
fick 1899 dispens for att avlagga stu-
dentexamen och skrev som forsta kvinna
in sig vid juridiska fakulteten. Hon blev
Finlands forsta kvinnliga jurist 1906. Till
en borjan forsokte Lundell félja de man-
liga juristernas sedvanliga karriarvagar.
Forst fick hon en kopisttjanst och sedan
tjanst som protokollférare i Senaten. Ef-
ter manga ansokningar och omrostning-
ar godkandes Lundell som auskultant vid
Abo hovratt. Hon anvande titeln hovrétt-
sauskultant hela sitt liv. Ocksa tillstan-
det att utova advokatyrke kravde stora
anstrangningar. Nar tillstandet slutligen
beviljades 1911 grundade Lundell en egen

advokatbyra, som hon skotte i 25 ar. Un-
der alla dessa ar fortsatte Agnes Lundell
sin kamp for att fa svara domareden.
Det blev mojligt forst i och med tjanste-
rattslagen 1926.

Lundell specialiserade sig som réatt-
tegangsbitrade for kvinnor och verkade
aktivt som adovkat for kvinnor och barn
utom aktenskapet. Dessa modiga val
ledde till att hon ofta forekom i tidnings-
spalterna. Lundell fick &nnu efter sin déd
en synlig roll. Hon var alter ego for den
kvinnliga domaren i filmen Domare Marta
fran 1950-talet. Syftet med denna film var
att visa att ocksa den mest briljanta do-
mare sist och slutligen uppnar sin stoérsta
lycka som hemmamamma. Syftet var da
att bereda plats i arbetslivet for de man
som atervande fran fronten.



Naiset ja tyo

Koulutus ei tuota rahaa eika
valtaa

Kuvassa nuoret naiset panttaavat NNKY:n
opiskelijatuvassa. Koulutus takasi naisil-
le tien ammattiin, joskaan ei useimmiten
parempaan palkkaan. Esimerkiksi Kirjas-
tonhoitaja hankkii huomattavasti véhem-
man kuin diplomi-insin60ori, vaikka kou-
lutus on ihan yht& pitka.

Jokaisellaammattialalla on ollut omat
rohkelikkonsa, jotka ovat raivanneet tieta
muille naisille. Naisladkarien pioneeri oli
Rosina Heikel, joka paasi opiskelemaan
kiertoteitd pitkin. Han aloitti kaymalla
Tukholman voimistelulaitoksen ja hank-
kimalla katilokoulutuksen. Viimein, 30-
vuotiaana han saattoi pyrkia Helsingin yli-
opiston ladketieteelliseen tiedekuntaan,
kun keisari 1871 myonsi naisille oikeu-
den opiskella ladketiedetta ilman erillista
lupahakemusta. Heikelistd tuli Pohjois-
maiden ensimmainen naislaakari. Rosina
Heikel oli naisasianainen henkeen ja ve-
reen. Unioni, Naisasialiitto Suomessa ry:n
perustamiskokouksessa 1892 han vaati,
etta kaikki ammatit oli avattava naisille ja
etta naisten oli saatava parasta mahdollis-
ta kouluopetusta. Heikel toimi myds Kon-
kordia-liitossa, joka tuki naisten kouluttau-
tumista. Han ajoi samaa palkkaa naisille
ja miehille. Han otti myo6s vahvasti kantaa
prostituutioon vastustamalla la&kariseuran

puoltavaa kannanottoa asiassa.

Kun laakarin toimet avautuivat nai-
sille 1897, sai Rosina Heikel erivapautta
haettuaan viran Helsingin piiriladkarina.
Viranhoidon ohella han tydskenteli koy-
hien lasten tyotuvan johtajana ja mm.
puhui jatkuvasti maaseudun lasten terve-
ydenhoidon parantamisesta. Onneksi oli
Rosina, silla viela 1900-luvun alussakin
sairaaloissa oli havaintonukkeja, joiden
avulla potilas saattoi nayttaa missa vai-
va oli, kun mieslaakari ei aina saattanut
havelidisyyssyita tutkia naispotilasta.

Kvinnorna och arbetet

Utbildning ger varken pengar
eller makt

PA bilden studerar kvinnorna i KFUK:s
studentstuga. Utbildningen garanterade
for kvinnorna vagen till ett yrke, aven
om det oftast inte gav battre 16n. Exem-
pelvis en bibliotekarie fortjanar betydligt
mindre an en diplomingenjor trots att
utbildningen ar lika lang.

Inom varje yrkesomrade finns vaghalsar,
som banat vag for oss andra kvinnor. De
kvinnliga lakarnas pionjar var Rosina
Heikel, som kunde studera medicin via
omvagar. Hon boérjade med att genom-
ga gymnastikinstitutet i Stockholm och
skaffa sig barnmorskeutbildning. Till
sist, som 30-aring kunde hon stka in vid
medicinska fakulteten vid Helsingfors
universitet, nar kejsaren 1871 beviljade
kvinnor ratt att utan sarskild dispens-
ansokan studera medicin. Heikel Dblev
den forsta kvinnliga lakaren i Norden.
Rosina Heikel var kvinnosakskvinna anda
ut i fingerspetsarna. Vid det moéte da
Unionen, Kvinnosaksforbundet i Finland
rf grundades 1892 kravde hon att alla
yrken skulle 6ppnas for kvinnor och att
kvinnorna skulle fa basta mojliga skol-
undervisning. Heikel verkade ocksa inom
Konkordia-férbundet, dar hon understodde
utbildningen av kvinnor. Hon arbetade
for samma I6n for man och kvinnor. Hon

tog ocksa kraftigt standpunkt till prosti-
tutionen genom att motséatta sig lakarfor-
bundets jakande standpunkt i fragan.

Nar lakartjansterna Oppnades for
kvinnor 1897, fick Rosina Heikel dispens
efter att ha sokt tjadnsten som Helsingfors
distriktlakare. Vid sidan av sin tjanstgo-
ring arbetade hon som forestandare for
arbetsstugan for fattiga barn och talade
bl.a. fortgdende for att halsovarden for
barn pa landsbygden borde forbattras.
Lyckligtvis fanns Rosina, eftersom det
annu i borjan av 1900-talet pa sjukhusen
fanns demonstrationsdockor med vilkas
hjalp patienten kunde visa var hon hade
besvar eftersom en manlig lakare inte av
anstandighetsskal kunde undersdka en
kvinnlig patient.
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Naiset ja tyo

Naisten euro

Vaikka naisten koulutustaso on korkeam-
pi kuin miesten, ovat naisten ansiot edel-
leen noin 80 % miesten ansioista. Nais-
ten euro on siis 80 senttia. Viime vuosina
palkkaero on jopa hieman kasvanut.
Miesten ansaitessa naisia enemman he
nauttivat myos suurempia sosiaaliturvan
ansiosidonnaisia etuuksia, kuten elakkei-
ta ja paivarahoja.

Kvinnorna och arbetet
Kvinnornas euro

Trots att kvinnorna har en hogre utbild-
ningsnivd an mannen ar kvinnornas in-
komster fortfarande bara 80 % av man-
nens. Kvinnornas euro ar alltsa 80 cent.
Under de senaste aren har inkomstskilln-
derna t.o.m. 6kat nagot. Nar mannen har
storre inkomster far de ocksa hogre in-
komstbundna sociala formaner, t.ex. pen-
sioner och dagtraktamenten.



Naiset ja tyo

Yrittdjyydestako ratkaisu?

Kirjailija ja kangaskauppias Minna Canth
oli jo 1800-luvulla sitd mielta, ettd nainen
ei voi rikastua palkkatyolla. Han kirjoitti,
etta vain oma yritys tarjoaa naiselle mah-
dollisuuden vapauteen ja vaurauteen.

Unioni, Naisasialiitto Suomessa jar-
jesti 1922 ensimmaiset Naisten joulu-
messut, jotka ovat siitd lahtien toimineet
pienimuotoisen naisyrittdjyyden tukena
ja antaneet mallin monille muillekin ta-
pahtumille. Messujen ideoija Helmi Tengen
toivoi, ettd naiset voisivat kasitoillaan ja lei-
vonnaisillaan hankkia jouluksi omia tuloja.
Pyrkimyksen& oli myds suomalaisen kasi-
tyoperinteen vaaliminen ja naisten rohkai-
seminen omaehtoiseen tuotantoon.

Yrittdjanaisten Keskusliitto kannus-
taa naisia yrittajyyteen ja pyrkii paranta-
maan naisyrittgjien oikeuksia ja toimeen-
tuloa. Kuva on otettu 1947 Yrittajanaisten
perustamiskokouksessa.

Eduskunnan puhemies Riitta Uosu-
kainen esitteli 1997 lempikorujaan. Kale-
valakorut miellyttavat lukuisten muiden-
kin suomalaisten naisten makua. Kirjailija
Elsa Heporauta ideoi muinaiskorujen teol-
lisen jaljentdmisen 1930-luvulla. Tuolloin
koruilla kerattiin varoja muistomerkkihank-

keelle. Hankkeen tiimoilta perustettiin Ka-
levalaisen Naisen Muistomerkkiyhdistys,
josta myohemmin muodostui Kalevalaisten
Naisten Liitto ja Kalevala Koru. Nykyisin Kaleva-
la Koru on alansa suurin suomalainen yritys.

Yksi Yrittajanaisten Keskusliiton pe-
rustajajasen oli kauppaneuvos Olga Aika-
la. Aikalan Kello ja Kulta Oy:n toimitusjoh-
taja Olga Aikala oli legendaarinen lady,
joka toi muun muassa alansa ensimmai-
send yrittdjana paristokelloja Suomeen.
Muita hyvin menestyneitd naisyrittdjia
ovat olleet Artekin toimitusjohtaja Aino
Marsio-Aalto, Wihuri-yhtymé&a luotsannut
kauppaneuvos Rakel Wihuri ja Marimekko
Oy:n perustaja Armi Ratia.

Kvinnorna och arbetet

Ar foretagande en 16sning?

Forfattaren och tyghandlaren Minna
Canth ansag redan pa 1800-talet att
kvinnan inte kan bli rik pa lonearbete. Hon
skrev att endast ett eget foretag ger kvin-
nan mojlighet till frihet och formadgenhet.

Unionen, Kvinnosaksfobundet i Fin-
land anordnade 1922 forsta gangen
Kvinnornas julmassa, som anda sedan
dess har fungerat som stod for kvinnligt
foretagande i sma former och varit en
forebild for manga andra evenemang.
Helmi Tengen som kom med idén till
massan, onskade att kvinnorna med sina
handarbeten och bakverk kunde skaffa
egna inkomster till jul. Stravan var ocksa
att varna om den finlandska hantverks-
traditionen och uppmuntra kvinnorna till
egen produktion.

Foretagarkvinnornas Centralférbund
uppmuntrar kvinnor att bli féretagare och
stravar efter att forbattra kvinnliga fore-
tagares rattigheter och utkomst. Bilden
togs 1947 vid Foretagarkvinnornas stif-
tande mote.

Riksdagens talman Riitta Uosukainen
presenterade 1997 sina favoritsmycken.
Manga andra finlandska kvinnor ar ocksa
fortjusta i Kalevala Smycken. Forfattaren

Elsa Heporauta kom pa 1930-talet med
idén att gora industriella reproduktioner
av fornsmycken. Da samlade man med
smyckena in medel for ett monument.
FOr detta projekt grundades en forening
for monumentet for Kalevalakvinnan,
Kalevalaisen Naisen Muistomerkkiyhdis-
tys, som senare blev Kalevala Kvinnofor-
bund (Kalevalaisten Naisten Liitto) och
Kalevala Smycke (Kalevala Koru). Numera
ar Kalevala Smycke det storsta finlandska
foretaget inom sin bransch.

En av Foretagarkvinnornas Central-
forbunds stiftande medlem var kommer-
seradet Olga Aikala. Verkstallande direk-
toren for Aikalan Kello ja Kulta Oy, Olga
Aikala var en legendarisk lady, som bl.a.
som forsta foretagare inom sin bransch
inforde klockor med batteri till Finland.
Andra framgangsrika kvinnliga foreta-
gare var Arteks verkstallande direktor
Aino Marsio-Aalto, kommerseradet Rakel
Wihuri som ledde Wihuri-koncernen och
Marimekkos grundare Armi Ratia.
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Naiset ja tasa-arvo

Naimisissa oleva nainenkin on
kansalainen

Vuonna 1929 saadettiin uusi avioliittola-
ki, joka vapautti naimisissa olevat naiset
holhouksesta. Avioliittolakia yritettiin uu-
distaa 1900-luvun alkuvuosista lahtien.
Vasta asianajaja Agnes Lundellin Huf-
vudsstadsbladetiin 1928 Kkirjoittama ar-
tikkeli "Onko naimisissa olevalla aidilla oi-
keus hoitaa ja kasvattaa alaikaista lastaan?”
antoi lain uudistamiselle ratkaisevan sy-
sayksen. Lundell kertoi, miten eras isa oli
vienyt lapsensa ja taméan hoitajattaren ul-
komaille vaimonsa tietdmatta. Mies vait-
ti lapsenhoitajan todistamana, etta lapsen
aiti ei ollut kykeneva kasvattamaan lastaan.
Lain mukaan miehelld oli taysi oikeus toi-
mia nain eika holhouslautakunta suostu-
nut ilmaisemaan aidille edes lapsen olin-
paikkaa. Lundellin artikkelista seurasi
lukuisia kannanottoja puoleen ja toiseen.
Mm. Unioni, Naisasialiitto Suomessa ry:n ja
Suomen Naisten Kansallisliiton puheen-
johtajat vaativat avioliittolain uudistamis-
ta. Miesten oikeuksia puolustettiin sillg,
ettd lapset kuitenkin kuuluivat ensisijai-
sesti isansa sukuun ja silla, ettd modernit
naiset eivat ottaneet kasvatusvelvollisuut-
taan riittdvan vakavasti. Nama perustelut
eivat riittdneet ja vanha avioliittolaki sai
vaistya uuden tielta.

Kvinnorna och jamstalld-
heten

Ocksa en gift kvinna ar med-
borgare

Ar 1929 stiftades den nya &ktenskaps-
lagen som befriade de gifta kvinnorna
fran formynderskap. Man hade forsokt
reformera aktenskapslagen &nda sedan
1900-talets forsta ar. Forst en artikel
som advokat Agnes Lundell skrev i Huf-
vudsstadsbladet 1928 "Har en gift mor
ratt att skota och uppfostra sitt minder-
ariga barn?” blev den avgorande pastoten
till en reform av lagen. Lundell berattade,
hur en far hade fort sitt barn och dess sko-
terska utomlands utan att hans fru visste
om det. Mannen pastod med barnskéter-
skan som vittne att barnets mor inte var
i stand att uppfostra sitt barn. Enligt la-
gen hade mannen full ratt att géra sa
har och formynderskapsnamnden gick
inte ens med pa att avsloja barnets vis-
telseort for modern. P& Lundells artikel
foljde manga asikter for och emot. Bland
annat Unionen, Kvinnosaksférbundet i
Finland rf och Finska Kvinnors National-
forbund kravde en reform av dktenskaps-
lagen. Mannens rattigheter forsvarades
med att barnen anda i foérsta hand hérde
till faderns slakt och med att moderna
kvinnor inte tog sina uppfostringsplikter
tillrackligt allvarligt. Dessa motiveringar
rackte inte och den gamla aktenskapsla-
gen ersattes med en ny.

VARG A\
N7 NN TN T R
8277 N\ 2 N\ 7 X\ ) N\ L



[5iset

A

Naiset ja tasa-arvo

Tasa-arvon tiella

Tasa-arvolaki estdd sukupuoleen pe-
rustuvaa syrjintaa, edistaa sukupuolten
tasa-arvoa ja parantaa naisten asemaa
erityisesti tybelamassa. Erityisesti nais-
kiintididen jarjestelmd on osoittautunut
toimivaksi. Vaikka lain edellyttama aja-
tus kiintionaisista aluksi tuntui vieraalta,
se toi naiset lopulta paattaviin elimiin ja
on luonut naisille urakehittymisen mah-
dollisuuksia. Viela on kuitenkin matkaa
siihen, ettd on samantekevaa valitaanko
tehtdvddn mies vai nainen. Niissa valta-
asemissa, joihin kiintiot eivat ulotu, nai-
set ovat selvand vahemmistona.

Sukupuoli on edelleen suurin suo-
malaisen yhteiskunnan eriarvoisuutta ai-
heuttava tekija. Sukupuoleen perustuvas-
ta eriarvoisuudesta karsivien enemmisto
on naisia ja syrjintda tapahtuu kaikkialla.
Suuri ongelma on suomalaisen yhteiskun-
nan lapaiseva tasa-arvoharha. Sukupuol-
ten tasa-arvoa ei koeta isoksi ongelmaksi
vaan tasa-arvon koetaan jo toteutuneen
eika sitd siis pyrita aktiivisesti edista-
maan. Uskotaan myags, etta jos tasa-arvoa
ei ole, se toteutuu itsestaan esimerkiksi
koulutuksen kautta. Vuoden 2001 tasa-
arvobarometrin mukaan 31 % suomalai-
sista miehista piti tasa-arvoa jo saavutet-
tuna, mutta naisista vain 14 %.

Suomessa vallitsee tasa-arvon paradoksi.
Ulkomailla ja ulkomaisille vieraille ylpei-
lemme sillg, ettd suomalaiset naiset osallis-
tuvat aktiivisesti yhteiskunnan eri alueilla,
erityisesti politiikassa ja tyomarkkinoilla.
Kotimaassa sana tasa-arvo herattad yha
vastustusta ja artymysta. Tilastot osoitta-
vat naisten ja miesten valisen palkkakuilun
olevan edelleen suuren. Naiset kantavat yha
edelleen miehia useammin vastuuta seka
palkkatyosta etta perheen hoidosta. Suo-
messa vallitsee sukupuolineutraali, osittain
jopa sukupuolisokea kulttuuri, joka estaa
nakemasta naisten ja miesten véliset erot
ja myos mahdollisuudet.
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Kvinnorna och jamstalld-
heten

Pa vagen mot jamstalldhet

Jamstalldhetslagen hindrar diskrimine-
ring pa grund av kon, framjar jamstalld-
heten mellan kénen och forbattrar kvin-
nans stallning i synnerhet i arbetslivet.
Sarskilt systemet med kvinnokvoter har
visat sig fungera. Aven om den tanke
som ingar i lagen, sarskilda kvoter for
kvinnor, till en borjan k&dndes framman-
de, ledde den till slut till att kvinnorna
kom in i de beslutande organen och har
skapat maojligheter till en karriarutveck-
ling for kvinnor. Det ar dock annu gan-
ska lang vag till den situationen att det
inte spelar nagon roll om en man eller
en kvinna valjs for en uppgift. | de makt-
positioner dit kvoterna inte nar ar kvin-
norna i klar minoritet.

Konet ar fortfarande den viktigaste
faktorn som leder till ojamlikhet i det fin-
landska samhallet. Majoriteten av dem
som drabbas av ojamlikhet pa grund av
kén ar kvinnor och diskriminering fore-
kommer Overallt. Ett stort problem ar
illusionen om jamstalldhet som genom-
syrar hela det finlandska samhallet.
Jamstalldheten mellan kénen upplevs
inte som ett stort problem eftersom man
anser att jamstalldheten redan uppnatts
och alltsa inte aktivt forsoker framja den.
Man tror ocksd att om jamstalldhet annu

inte uppnatts sa forverkligas den av sig
sjalv, t.ex. genom utbildning. Enligt jam-
stalldhetsbarometerna 2001 ansag 31 %
av de finlandska mannen att jamstalld-
het redan uppnatts, men endast 14 % av
kvinnorna.

| Finland rader en jamstalldhetens
paradox. Utomlands och for utlandska
gaster berattar vi stolt att finlandska
kvinnor aktivt deltar i olika samhallsom-
raden, sarskilt inom politik och pa arbets-
marknaden. | hemlandet vacker ordet
jamstalldhet fortfarande motstand och
irritation. Statistiken visar att l10neklyf-
tan mellan man och kvinnor fortfarande
ar stor. Kvinnor har fortfarande oftare
an mannen ansvar bade for I6nearbete
och skotseln av hem och familj. | Finland
rader en kdonsneutral, delvis t.o.m. kons-
blind kultur, som hindrar oss fran att se
skillnaderna mellan kvinnor och man och
ocksa majligheterna.
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Naiset ja tasa-arvo

Kayttakaa aanta!

Vuoden 1905 suurlakon jalkeen naisjar-
jestot lahtivat aktiivisesti tavoittelemaan
naisten aanioikeutta. Pidettiin &&nioike-
uskokouksia eri puolilla Suomea, julkais-
tiin aanioikeuskortteja ja perustettiin aa-
nioikeuskomiteoita. Unioni, Naisasialiitto
Suomessa toimitti sédadyille anomukset
valtiollisen a&ani-oikeuden ja vaalikel-
poisuuden saamisesta naisille samoil-
la perusteilla kuin miehille sekd miehen
edusmiehisyyden poistamisesta. Muissa
Euroopan maissa jannitettiin ratkaisua ja
suomalaisia tuettiin séhkein ja adressein.
Kuvassa on naisten aanioikeutta vaativa
kulkue vuonna 1905.

Naisjarjestot ovat tehneet 1900-lu-
vun alusta lahtien tyota sen hyvaksi, etta
eduskuntaan tai kunnanvaltuustoihin tu-
lisi valituksi mahdollisimman paljon nai-
sia. Esimerkiksi 1939 kunnallisvaaleja
varten Suomen Naisten Kansallisliitto jul-
kaisi opaskirjan, jossa neuvottiin valitsija-
miesyhdistyksen perustamista, vaalilista-
paikan taktiikkaa ja vaalitydn tekemista.
Vaalien jalkeen on taas selvitetty naisten
adnestyskayttaytymista ja tulosta naisten
kannalta.

1900-luvun alussa n. 60 % naisista
kaytti adnioikeuttaan, miehista taas liki

70 %. Suurin piirtein sama suhde naisten
ja miesten ddnestysaktiivisuudessa sailyi
aina sotavuosiin saakka. Vuodesta 1945
lahtien naisten &anestysaktiivisuus oli
enaa viisi prosenttiyksikk6a miesten ak-
tiivisuutta pienempi. 1960-luvulla alkoi
uusi trendi. Vuonna 1962 84 % naisista ja
86 % miehista kaytti aanioikeuttaan, kun-
nes 1983 molempien prosenttiluku oli
81. Siita lahtien naiset ovat olleet aktiivi-
sempia danestajia kuin miehet. Viimeksi
toimeenpannuissa vaaleissa 2003 naisis-
ta 72 % ja miehista 68 % kaytti aantaan.

Kohta on taas aika aanestaa!
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Kvinnorna och
jamstalldheten

Utnyttja er rost!

Efter storstrejken 1905 borjade kvinno-
organisationerna aktivt arbeta for att fa
kvinnlig rostratt. Rostrattsmoten holls
pa olika hall i Finland, rostrattskort gavs
ut och rottsrattskommittéer grundades.
Unionen, Kvinnosaksforbundet i Finland,
inlamnade till standerna petitioner om
att kvinnor skulle fa statlig rostratt och
valbarhet pa samma grunder som man
samt pa att mannens stallning som fore-
tradare for kvinnan skulle slopas. | an-
dra europeiska lander vantade man med
spanning pa beslutet och finlandarna
fick stod i form av telegram och adres-
ser. Pa bilden ett demonstrationstag som
kraver rostratt for kvinnan 1905.

Kvinnoorganisationerna har sedan
borjan av 1900-talet arbetat for att sa
manga kvinnor som mdjligt skall valjas
in i riksdagen och kommunfullméaktige.
Exempelvis for kommunalvalet 1939 gav
Finska Kvinnors Nationalforbund ut en
handbok som gav rad om grundande av
valférenignar, taktik for vallistor och
valarbete. Efter valen har man igen ut-
rett kvinnornas rostningsbeteende och
valresultatet ur kvinnornas perspektiv.

| bérjan av 1900-talet utnyttjade ca
60 % av kvinnorna sin rostratt, av man-

nen nastan 70 %. Forhallandet mellan
kvinnors och mans rostningsaktivitet var
i stort sett detsamma anda till krigsaren.
Efter 1945 var kvinnornas rostningsakti-
vitet endast fem procentenheter mindre
an mannens. Pa 1960-talet borjade en ny
trend. Ar 1962 utnyttjade 84 % av kvin-
norna och 86 % av méannen sin rostratt,
tills 1983 badas procenttal var 81. Daref-
ter har kvinnorna rostat aktivare an man-
nen. Vid det senaste valet 2003 rostade 72
% av kvinnorna och 68 % av mannen.

Snart ar det igen dags att rosta!



